
 

FICHE EPS 
ANNEE SCOLAIRE 2024 - 2025 

 

Uniquement pour les élèves de PREMIERE 

 

NOM : _____________________           Prénom : ___________________ 

 
 

Pour la classe de Première, il est proposé aux élèves un choix d’activités sportives en EPS. 

L’équipe EPS demande de classer les trois menus suivants par ordre de préférence : 

 
MENU A : DEMI FOND / BADMINTON ou TENNIS DE TABLE / MUSCULATION / ULTIMATE 

MENU B : HAND BALL / NATATION de VITESSE / MUSCULATION / ACROSPORT 

MENU C : ESCALADE / DANSE / VOLLEY BALL / ULTIMATE 

 
En l’absence de classement, l’affectation sera faite par l’équipe EPS. 

Les groupes seront réalisés au regard de différents paramètres (effectif par groupe, résultats 
antérieurs, assiduité…). Ils vous seront communiqués lors du premier cours d’EPS de l’année 
de Première. 

 

CHOIX N°1 CHOIX N°2 CHOIX N°3 

MENU : …… MENU : …… MENU : …… 

 

 

Signature de l’élève :  


	NOM: 
	Prénom: 
	CHOIX N1: 
	CHOIX N2: 
	CHOIX N3: 
	Texte1: 


